
Fotospaziergang: Sehgymnastik 
Treffpunkt: vor dem Haupteingang  

Referentin: Jana Dillo, maximal 6 Teilnehmer 

 

Sehgymnastik — Um aus den eigenen, meist schon etwas eingetretenen, Sehgewohnheiten 

herauszukommen werden wir einen kleinen Fotospaziergang unternehmen und hier ein paar 

Übungen für das Auge, oder eher den Kopf, anwenden. Wie das genau aussieht bleib eine kleine 

Wundertüte. 

Anmeldungen bitte per E–Mail an: Jana Dillo, jana@dillo.de 

Bitte mit Bezeichnung des Workshops, mit vollständigem Namen und Ortsangabe sowie einer 

Telefonnummer anmelden. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Maileingangs 

berücksichtigt. Sie erhalten eine Bestätigung der Anmeldung. 
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